
VALTA-symposiumi – Karjalan teologinen seura 
Joensuu 12.-13.2.2018 

 

 
Tarja Kvist: Onko potilaalla valtaa omassa hoidossaan? Näkökulmia 

hoidon laadun tutkimukseen 
 
 
Tiivistelmä: 

 
Valta on monella muotoa mukana potilaan hoidossa. Valtaa käyttävät potilaat, 
läheiset, hoitohenkilökunta, lääkärit ja laajasti ajateltuna koko yhteiskunta. Potilaan 
osallistuminen omaan hoitoonsa edellyttää potilaskeskeistä toimintakulttuuria, joka 
taas vahvistaa hänen voimaantumistaan. Potilaat ovat yhdessä ammattilaisten 
kanssa hoitonsa asiantuntijoita, mutta he eivät ole vielä riittävästi mukana omassa 
hoidossaan.  
 


