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Tarja Kvist: Onko potilaalla valtaa omassa hoidossaan? Nakokulmia
hoidon laadun tutkimukseen

Tiivistelma:

Valta on monella muotoa mukana potilaan hoidossa. Valtaa kayttavat potilaat,
laheiset, hoitohenkilokunta, ladkéarit ja laajasti ajateltuna koko yhteiskunta. Potilaan
osallistuminen omaan hoitoonsa edellyttéaa potilaskeskeista toimintakulttuuria, joka
taas vahvistaa hanen voimaantumistaan. Potilaat ovat yhdessa ammattilaisten
kanssa hoitonsa asiantuntijoita, mutta he eivat ole viela riittavasti mukana omassa
hoidossaan.



