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TAUSTAA: 

• SEKSUAALISUUDEN JA SUKUPUOLISUUDEN KYSYMYSTEN 

KANSSA TULLAAN USEIN MYÖS HENGELLISEN TYÖN TEKIJÄN 

PUHEILLE. 

• PROFESSORI KETTUSEN RIPPITUTKIMUKSESSA 1998: 

”SEKSUAALISUUS ON KOKONAISUUTENA TOINEN NIISTÄ ALUEISTA, 

JOIHIN RIPITTÄYTYJILLÄ LIITTYY KAIKKEIN ENITEN SYYLLISYYTTÄ.” 

⇒ SEKSUAALISUUDEN JA SUKUPUOLISUUDEN ALUEELLA 

ASETTAUDUMME ALTTIIKSI TORJUNNALLE MONELLA TASOLLA. 

SAMOIN SILLOIN, KUN PUHUMME NÄISTÄ TOISELLE IHMISELLE. 

NÄIN SE, MILLÄ TAVALLA TÄMÄ PUHE VASTAANOTETAAN ON 

KOVIN ”HERKKÄÄ JA PYHÄÄ” MAAPERÄÄ. 
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MIKSI TÄMÄ AIHEPIIRI ON ERITYISEN ”HERKKÄ” 
HENGELLISEN ALUEEN TYÖNTEKIJÄLLE? 

• MIELEN POHJALLA ON  YLEISINHIMILLINEN AJATUS, ETTÄ VAIN RIITTÄVÄN 

SAMANLAISTA JA SAMANLAISESTI KÄYTTÄYTYVÄÄ VOI YMMÄRTÄÄ, TAI 

YLIPÄÄNSÄ KOHDATA 

• KUITENKIN KÄSITYKSEMME OVAT VÄISTÄMÄTTÄ ERILAISET: 

• KASVATUS, YHTEISÖ; SYNTIKÄSITYS 

• SEKSUAALISUUDEN ”KÄSIKIRJOITUS”:  

• LISÄÄNTYMISKESKEINEN 

• ROMANTTINEN 

• PLURALISTINEN 

• JULKINEN KESKUSTELU KIRKOSSA JA YHTEISKUNNASSA 
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KAHDEN LÄHESTYMISTAVAN ERO: 

 ”MIELEENI MUISTUU HIRVEÄ KOKEMUS: TUNNUSTIN 

ITSENI ERÄÄLLE PAPILLE. HÄN RUPESI HUUTAMAAN 

JA HAUKKUI JA TUOMITSI MINUT MAAN RAKOON…  

 TIEDÄN, ETTEI MINUN TARVITSE PELÄTÄ 

TERAPEUTIN KÄYTTÄYTYVÄN SAMALLA TAVOIN. 

TERAPIAN TARKOITUS EI OLE ARVOSTELLA 

TUNTEITANI JA TEKEMISIÄNI. ON TÄRKEÄÄ, ETTÄ NE 

TULEVAT KAIKKI ESILLE. NIITÄ ON LUPA RAUHASSA 

TARKASTELLA.” ( KIRJASTA: HYMY KANKAANPÄÄ: 

RAKKAUDEN KERJÄLÄINEN. S.135) 
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SYVEMMÄN KOHTAAMISEN ASENNE 

• KOHTAAMINEN EI VAADI  ARVOJEN, ASENTEIDEN JA 

KÄSITYSTEN JAKAMISTA, VAAN KYKYÄ KUUNNELLA JA HALUA 

YMMÄRTÄÄ TOISEN TILANNETTA KOKONAISVALTAISESTI 

• USEIN KUULLUKSI JA HYVÄKSYTYKSI TULEMINEN KAIKKINE 

ASIOINEEN, TEKOINEEN JA MIELTYMYKSINEEN ON PALJON 

KOSKETTAVAMPAA EVANKELIUMIN ILOSANOMAN 

VÄLITTÄMISTÄ 

• KUN ON TULLUT NÄHDYKSI KAIKEN ”SAASTANSA” KANSSA JA 

SILTI HYVÄKSYTYKSI, VOI MYÖS OMAA KOKONAISUUTTAAN 

USKALTAA  TARKASTELLA LÄHEMMIN.  

Peppi Sievers KTS Symposium 26.2.2014 5 



MITEN KEHITTÄÄ TÄTÄ ASENNETTA? 

• VOIT TUTUSTUA HUOLELLA JA  AJAN KANSSA OMAAN 

SUKUPUOLISUUTEESI JA SEKSUAALISUUTEESI LIITTYVIIN 

KÄSITYKSIIN, ARVOIHIN, ASENTEISIIN, FANTASIOIHIN, 

KÄYTTÄYTYMISEEN 

• MISTÄ NÄMÄ OVAT PERÄISIN? OMA HISTORIA; LAPSUUS, 

NUORUUS, PERHE, SUKU, YHTEISÖ, YMPÄRÖIVÄ KULTTUURI? 

• MIKÄ ON OMA SEKSUAALINEN KÄSIKIRJOITUKSESI?  

• MITEN NÄET JA KOET SYNNIN? MITEN SINÄ KOET JUMALAN 

AJATTELEVAN SEKSUAALISUUDESTA? ERITYISESTI SINUN 

SEKSUAALISUUDESTASI? 
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MITEN KEHITTÄÄ TÄTÄ ASENNETTA? 

• VOI HARJOITTAA TOISENLAISESTI AJATTELEVIEN 

KUUNTELUA JA KOHTAAMISTA. ALOITTAA VOI IHAN 

LÄHELTÄKIN! TODELLA KUUNNELLA SITÄ, MITÄ TOINEN 

KERTOO OMASTA KOKEMISEN TAVASTAAN, 

KESKEYTTÄMÄTTÄ, JA OLETTAMATTA , ETTÄ TIETÄÄ JO 

• PSYKOTERAPEUTTI ON KIINNOSTUNUT POTILAANSA 

ASIOISTA, MUTTA HÄN EI OLE UTELIAS.  

⇒ TÄLLÄ TAVALLA SAATUA ”TIETOA TOISESTA EI KÄYTETÄ 

MIHINKÄÄN” 
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KIITOS 
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